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11. ManaZérske zhrnutie:

Kratka anoticia a klacové slova

Népliiou stretnutia bolo rozsirenie problematiky aktivizacie Ziakov na vyuCovacich
hodinéch, aj v ich mimoskolskej priprave so zameranim na menej zndme a vyuzivané
metddy. Spoloénym taZiskom tychto metdd je podpora kreativity a novych pristupov
k nazeraniu na zndme zaleZitosti. Aktivizaéné metddy boli predstavené uditelom nielen
teoreticky, ale aj s konkrétnymi ukazkami Ziackych prac a tieZ mali moZnost’ vyskusat’ si
proces tvorby aj samotni kolegovia.

- Aktivizacné metody

- Sest mysliacich klobiikov
- Cinquain

- Didaktické hry

- Pojmové mapovanie




12. Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia:

Téma stretnutia:
Netradi¢né aktivizaéné metédy vo vyucovani prirodovednych predmetov

Hlavné body:
e Netradi®né aktivizaéné metody vo vyudovani prirodovednych predmetov
e Ukazky vypracovania produktov Ziakmi GDH vo Svidniku
e Tvorba vlastnych produktov na vybrani tému

Priebeh stretnutia:

V uvode stretnutia sme diskutovali o skisenostiach z vyucovania prirodovednych
predmetov prezenénou, ale aj diStan¢nou on-line formou. V tomto $kolskom roku sa
objavila aj ,hybridna* wvyu¢ba. Utitelia vyjadrili svoje pozitivne skusenosti
a postrehy, ale spomenuli aj negativne stranky (¢asovéa naroc¢nost pripravy, psychicka
zataZ uditel'a, neststredenost’ Ziakov pri uéeni sa tymto spésobom — hlavne je problém
odkontrolovat’ tych, ktori st doma, ked’ vyu€ovanie prebicha v triede).

V d’al$ej Casti sme sa zamerali na netradiéné formy aktivizacie Ziakov, ktoré sa malo
vyskytuju vo vyucovani prirodovednych predmetov, aj ked’ st vhodné na rozvoj
myslenia, samostatného uvazovania Ziakov a pri zhrnuti nadobudnutych odbornych
poznatkov s prepojenim na jazykové kompetencie Ziakov.

Znovu bolo zdéraznené, Ze v stlade s poZiadavkami kladenymi na vzdeldvanie
v sucasnosti musime davat’ doraz nielen na vedomosti napisané v ucebniciach, ale
musime sa zamerat' aj na rozvoj sposobilosti a kompetencii ziakov, ktoré vyuziju
v beZznom Zivote a v r6znych oblastiach svojich €innosti.

Urobili sme si kratky prieskum otom, & uditelia poznaji a vyuZivajii zvolené
aktivizujice metody (6 mysliacich klobikov, Cinquain, pojmové mapy, didaktické
hry). O pojmovych mapach a didaktickych hrach polovica uditelov aspoii pocula
a zriedkavo ich vyuzili. O forme ,basnicky* Cinquain ametéde 6 mysliacich
klobukov ani nevedeli. RNDr. V. Fedorkova nasledne prezentovala charakteristiku
poslednych dvoch metéd /zvy$né budu obsahom nasledujucich stretnuti Klubu
uditel'ov/.

6 mysliacich klobiikov

K rozprudeniu myslenia méze pomdct’ technika tzv. Siestich mysliacich klobikov. Je
to metdda kreativneho myslenia a rieSenia problémov. Jej principom je pouzitie
Siestich réznych uhlov pohl’adu na jednu vec, Sest’ roznych sposobov uvazovania o
probléme. Tychto Sest' uhlov je symbolicky vyjadrenych Siestimi farbami — biela.
cervend, Zlta. Cierna, zelena a modrd. Tvorca metody, doktor Edward de Bono,
identifikoval Sest' odliSnych stavov, na ktoré je moZné mozog "naladit™. Pocas
interpretacie problému sa ¢lovek riadi podl'a farby nasadeného klobika. Nepozera na
problém komplexne, ale len z tej perspektivy, ktora je danému klobtku urcena.

Zéakladnou myslienkou, na ktorej cela technika stoji, je. Ze mozog dokaze uvazovat' a
premyslat’ o jednej veci mnohymi spésobmi, medzi ktorymi vie podl'a potreby prepinat’.
A prave ich prienikom dokazeme odhalit’ nové stivislosti a rieSenia. Oproti tradi¢nému
mysleniu ma jednu vel'ka vyhodu.

Pri tradi¢nom mysleni zvazujeme len bezné veci ako vyhody. nevyhody, data fakty,
vnutorny pocit. koncepty, principy a postupy. Pri tom méme tendenciu argumentovat’ za a




proti, podporovat jeden pohlad a kritizovat’ ostatné pohl'ady. Pri skupinovych diskusiach
je potom cielom jediné: vyhrat debatu a pretlacit’ si svoje.

Takto viak vyhrévaju najlepsie odprezentované napady, ktoré pretladil jeden dominantny
&lovek. Nie nevyhnutne najlepsie napady. ktoré prinesu vysledky. No okrem toho ma tato
technika aj d’alsie vyhody.

Vyhody 6 mysliacich klobukov
- Neuniknu detaily. ktoré by sme si bezne neviimli.

- Namiesto argumenticie a dokazovania 1 spravneho riedenia (ktoré pritom vobec nemusi
byt spravne) odhal'ujeme rieSenia, ktoré by sme za beznych okolnosti nevymysleli.

- Siroké vyuzitie v rdznych oblastiach.

- Je to organizovany proces, takZe neskon¢i kopou nevyuziteI'nych napadov, ani
debatovanie a vymys$lanie nesklzne Gplne inym smerom

- Preskumame problém viac do hibky

Zakladné principy 6 mysliacich klobikov
Pri tejto technike je myslenie rozdelené do 6 kategorii (mysliacich klobukov). Kazdy
klobik je reprezentuje jeden sposob myslenia.

Biely klobuk
Bielky klobuk reprezentuje dostupné informécie alebo informécie, ktoré je potrebné
ziskat’ na vyrieSenie problému (fakty, ¢isla, data a informacie).

Z1ty klobik
Tento klobuk reprezentuje optimizmus, pozitivne aspekty, vyhody a prinosy mozného
rieSenia, jeho uskuto¢nitel'nost’ a ako ho mozno dosiahnut’.

Cierny klobiik
Cierny klobik reprezentuje usudzovanie, obozretnost’. opatrnost’ a ohodnocovanie.

Je moZné zvazovat alternativy a navrhy kriticky a logicky, prec¢o nejaky navrh nesuhlasi s
faktami a zisteniami, doteraj$imi skisenost'ami alebo zauZivanym procesom.

Otazky: Co vietko sa mdze pokazit'?, Preco toto rieSenie je nerealizovatel'né?, Aké
podmienky nie su splnené, aby rieSenie mohli byt realizovatelné?, MdzZeme si dovolit’
néklady na ¢as/peniaze?, Mame dostatone sktsenych/vzdelanych l'udi a zdroje, aby sme
to dotiahli do konca?

éerven)'r klobik
Cerveny klobuk predstavuje intuiciu, emocie, pocity a tuSenia. Pozerdme na svoje dojmy
bez potreby logicky ich odévodnit alebo vysvetlit.

e  MJ{j prvotny dojem z toho je..., Mam tusenie, Ze..., Intuicia mi navrava, Ze..., Pride
mi to ako keby...

Pozerat na veci z tohto pohl'adu je ddlezité preto, lebo asi kazdému sa uZ v Zivote stalo. Ze

Zeleny klobuk

Tento klobuk reprezentuje kreativne myslenie, tvorbu novych napadov. novych alternativ
a novych spdsobov nazerania na problém. Je primarne zamerané na navrhy potencialnych
rieSeni. objavovanie novych moZnosti a pristupov, zmeny a naburanie statusu quo.




Otazky:

Su este nejaké navrhy/napady/alternativy?, Da sa to urobit’ aj inak a lepSie/ rychlejSie/
lahgie? Existuje aj iné vysvetlenie? (divergentné myslenie)

Modry klobiik p
Tento klobuk zohrava kI'i¢ovi ulohu. Myslenie nie je len ndhodny proces. Cim viac
organizovany je. tym je viac efektivny. Ak mysel skace z jednej veci na druht, nikdy sa
nikam poriadne nepohneme. No ak mame cely proces pod kontrolou a udrzujeme smer.
budeme napredovat’.

Preto je potrebné mat’ dohl'ad nad celym procesom a striedanim jednotlivych spdsobov
myslenia.

Ulohou drzitel'a tohto klobuku je:
e Nepozerat na to, o com sa premysla, ale ako sa o tom premysl'a

¢  Navrhnit' nové moZnosti nazerania na problém

e Robit sumar jednotlivych navrhov. postrehov a pohl'adov

Ako vyzera 6 mysliacich klobikov v praxi
V zavislosti od situdcie mézete pouzit niektoré klobuky skor. iné neskdr. Viésinou sa ale
moZete pri 6 mysliacich klobtikoch riadit’ nasledovnou §truktarou:

Krok ¢&. 1: Povedzte zname fakty (biely klobuk)

Krok ¢&. 2: Vymyslite potencialne rieSenia (zeleny klobuk)

Krok €. 3: Zvazte pre (Zlty klobik) a proti (Eierny klobuk)

Krok ¢. 4: Zvazte dojmy a pocity mozZnych rieseni (¢erveny klobuk)
Krok &. 5: Dajte to celé dokopy (modry klobuk)

Cinguain

Zaujimavou metédou je cinquain. Slovo pochddza z francizskeho slova ,,pit™ —
pit'verSova bdsefi. VyZaduje si zluCovanie informacii o texte do struénych,
vystiZznych vyrazov, ktoré opisuju, resp. reflektuju tému. Pre Ziakov, ale aj pre nds je
pomerne naro¢né zhrnut' informécie, ucelené myslienky, pocity a presved¢enia do
niekolkych slov. Napisat’ cinquain si vyZaduje dokladné predtudovanie a pochopenie
témy, ¢o je vyznamné pre syntézu a zhrnutie informéacii.

Pri jej tvorbe sa uplatiiuje postup:

vprvom riadku je jednoslovné pomenovanie témy (zvy€ajne podstatné meno),
v druhom riadku je dvojslovny opis témy (dve pridavné men4),

treti riadok méa tromi slovami vyjadrit' Cinnost’, akciu, dej (zvylajne tri &inné
priastia), vo Stvrtom riadku je Stvorslovny vyraz vyjadrujiici pocit, emociondlny
vztah ktéme apiaty riadok ma obsahovat jednoslovné synonymum, ktoré
rekapituluje podstatu témy.

Nasledovali vybrané ukéazky, ktoré¢ sme vyuzili na naSom gymnéziu na vyu&ovacich
hodinéch biologie, chémie a fyziky:

Konkrétna vzorova ukazka:

Zadame tému PES a deti si postupne "nasadzuji" jednotlivé klobtiky a nahlas hovoria
svoje myslienky:

Biely: Stvornohé zviera, cicavec so srstou. Ochranca a miladik rodiny.

ZIty: Je uzitoény, lebo poméha l'ud’om preklenit’ pocity smutku a samoty. Svojho




majitel'a dokéze Casto aj ochranit’ a poméet’ mu.

Cierny: Uto¢i na T'udi, hryzie, deti sa ho boja, nahatia strach.

éerveng?: Lenivé, sebecké zviera, ktoré sa sprava v rodine ako diktator. VyZzaduje
neustalu pozornost’ a starostlivost.

Zeleny: MoZeme si zriadit psi hotel, predajiiu $iat a potravin.

Modry: Niektori I'udia psy miluju, ini ich neznasaju.

Témy na napisanie Cinquan sme zvolili z botaniky v druhom roéniku a z biochémie
v tretom ro¢niku. Ziaci boli nadSeni a vytvorili naozaj podarené dielka.

V zavere stretnutia si ¢lenovia klubu vymenili ndmety na d’alsie vhodné témy na
vyuZitie tychto metod (uplatnenie sme nasli najmé pri ,.alternativnych* témach — napr.
rozne zdroje energie, spdsoby Zivotného Stylu, stravovania (vegetaridnstvo),
potraviny, spdsoby lie¢by, okovanie). Nasledne si kazdy ugitel’ vyskusal vytvorit aj
cinquain na tému v ramci svojho vyuéovacieho predmetu.

Pouzité zdroje:

6 mysliacich klobukov: Névod ako ziskat skvelé napady (umeniekreativity.sk)
Metdda 6 mysliacich klobikov podpori deti v kreativite (eduworld.sk)

e frykova_inovativne postupy vo vyucovani biologie.pdf (mpc-edu.sk)

13. Zavery a odporiudania:

Na tomto klube sa ¢lenovia oboznamili s netradiénymi metédami aktivizacie Ziakov,
ktoré sa dajii vyuzivat' aj na hodinich prirodovednych predmetov. Konkrétne islo
o metédu 6 mysliacich klobukov a tvorbu ,,basni“ cinquain. Ugitelia si vysktsali aj
prakticky tieto metody, priCom ich zaujali a zistili, Ze ich mdéZu pontknut’ aj svojim
Ziakom.

Odporucanie:

1. Odporucame zaradovat tieto aktivizaéné metédy na hodinich prirodovednych
predmetov v &0 najvi¢Sej moZnej miere, aby si Ziaci prepsjali aktudlne
nadobudnuté vedomosti z daného predmetu, pricom ich spravne zabuduji do
systému svojich poznatkov a zlepsia tak aj svoje divergentné myslenie ( s ohl'adom
na nazory a postrehy svojich spoluziakov, pric¢om sami by takyto pohl'ad mozno
nikdy nemali).

2. Odporucame pouZivat' tieto metddy najmé pri nazerani na aktualne témy, v ktorych
je potrebné uplatiiovat’ arozvijat' kritické myslenie, o metéda 6 mysliacich
klobukov vel'mi dobre umozituje.

3. Predstavené metédy je vhodné zaradovat’ aj kvdli rozvijaniu jazykovych
kompetencii a soft-skills ako komunikécia, kreativita, spoluprdca. ktoré st
v dnesnej dobe vel'mi Ziadané a ocefiované ako stéast kvalitného vzdelania.

14. Vypracoval (meno, priezvisko) RNDr. Valéria Fedorkova
15. Déatum 23.9.2021 ;
16. Podpis M P ory 2
17. Schvalil (meno, priezvisko) Mgr. Lydia Mafugova
18. Datum 24.9.2021 o
19. Podpis >
/

Priloha: Prezen¢na listina zo stretnutia pedagogického klubu.




