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11. ManaZérske zhrnutie:
Kratka anotacia:
Myslienkové mapy sa daji vyuzitt snad skoro na vsetko. SG povazované za
najlepsiu pomdcku pre kreativne premyslanie ¢i planovanie. Podporuji pamiit’, kreativitu,
ucenie a akékol'vek premyslanie. V strede je hlavny objekt naSej pozornosti, z neho
vyrastaji vetvy, €ize véizby na hlavné témy, ktoré s ustrednym motivom stvisia. Tie sa Stiepia
na d'alie podtémy, ktoré sa mozu opit’ d’alej delit’ na d’alSie vzdialenejSie suvisiace namety.
Myslienkové mapy pracuji s asocidciami. Zapdjaji prava aj lavi hemisféru a
umoziiuju komplexné vyuZzitie schopnosti mozgu. Dokazu zachytit' celok ako aj
podrobnosti celku.
KPicové slova: myslienkova mapa, grafické usporiadanie kluovych slov, XMind
download a instalacia, postup tvorby myslienkovej mapy.
12. Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia:

Téma stretnutia: 1. Oboznamenie sa s mySlienkovymi mapami
2. Vyuiitie mySlienkovych map
3. Programy na vytvaranie myslienkovych map
4. Download a instalicia programu XMind
5. VyuZitie programu XMind pri tvorbe mySlienkovych map




1. Oboznimenie sa s myslienkovymi mapami

Myslienkova mapa je najdokonalejii organizatny nastroj na$ho mozgu. Je to efektivny
spbsob robenia si pozndmok, vynikajiici pomocnik pamiti, pomoenik pri mapovani
problému, pri priprave prezenticie, pri planovani. Myslienkovad mapa je diagram
vyuzivajiici slové, obrazky, symboly spojené a siivisiace s centralnym kI'aCovym slovom
alebo ideou. Je to grafickd met6da robenia si poznamok. Jednym z prvych, kto objavil
myslienkové mapy bol Porphyry, filozof a myslitel' 3. storoCia, ktory graficky

vizualizoval Aristotelove myslienky kategorii.

~ Grafické usporiadanie kfi€ovych slov, doplnené
~obrazkami vyznatujuci vzajomné vztahy a suvislosti

o o
Graficky spracovana napodobenina procesov
prebiehajucich v mozgu

2. Vyutzitie myslienkovych map

Myslienkové mapy sa vyuZivaji vo vzdelavani, pomdhaja rozvijat schopnost
komunikacie, byt tvorivej$im, Setrit' &as, lepSie zvladat’ problémy, lepsie sa
koncentrovat, zlepSovat organiza¢né schopnosti, lep$ie si pamiitat’, rychlejsie
a efektivnejSie ucit sa, robit' si lepSie poznamky, pri hladani novych
myslienok a napadov, dosahovat’ lepsiu kvalitu, organizovat myslenie,
zaluby, Zivot. Vyuzivaji ich velké spoloénosti ako Microsoft, Oracle, IBM, Apple,
HP, Intel, CocaCola, Whirlpool, CISCO, NASA a d'alSie.

3. Programy na vytvaranie myslienkovych map
Ucitelia boli informovani o programoch pomocou ktorych je mozné vytvarat

myslienkové mapy.
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Pre vytvaranie my§lienkovych map sme si zvolili program XMind.

4. Download a inStalicia programu XMind

U¢itelia boli oboznameni s in§talaciou programu.

Instalacia XMind

= do prehliadada vioZzime xmind.net

= v hormom menu vyberieme download a operacny
systém pre ktory chceme Xmind indtalovat

= existuje qj webovda verzia

5. Vyuzitie programu XMind pri tvorbe myslienkovych map

Myslienkova mapa sa sklada sa z centralneho obrazku popisujiiceho skiimant problematiku

a navzajom pospajanych kl'i¢ovych slov &i obrazkov. KIti¢ové slova si hierarchicky

zoradené od vieobecnych ku konkrétnej§im pojmom.
Utitelia postupne v programe XMind vytvérali takito myslienkovi mapu.
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13. Zavery a odporicania:
Ugitelia sa zjednotili v nazore, Ze my§lienkové mapy, ktoré sa daji aplikovat’ v kazdom
predmete predstavuji pomdcku pre kreativne premyslanie ¢i planovanie.
Pritomni ulitelia sa dohodli, ¢ na zaklade poznatkov ziskanych na stretnuti klubu
prirodovedcov, si kazdy ¢len na d’alsom stretnuti vytvori myslienkovii mapu pre vyuzitie vo
svojom predmete.
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